中興醫院衛教時間表

七月份

	日期
	時間
	地點
	衛教題目
	主講人

	97/7/1（星期二）
	19：30~20：30
	13樓會議室
	享受減重運動班（需事先報名，詳情請洽24739595 # 32341或32342）
	游子緹Betty教練

	97/7/8（星期二）
	19：30~20：30
	13樓會議室
	享受減重運動班（需事先報名，詳情請洽24739595 # 32341或32342）
	游子緹Betty教練

	97/7/10（星期四）
	17：00~17：30
	9樓娛樂室
	如何執行正確拍痰
	林欣怡護理師
黃慧琪護理師

	97/7/11（星期五）
	14：00~15：00
	11樓娛樂室
	淋巴按摩
	陳宥心護理師

楊雪玲護理師

	97/7/15（星期二）
	19：30~20：30
	13樓會議室
	享受減重運動班（需事先報名，詳情請洽24739595 # 32341或32342）
	游子緹Betty教練

	97/7/23（星期三）
	11：00~12：00
	南和里活動中心(台中市工學三街23號)
	膝蓋退化怎麼辦
	林朝加醫師

	97/7/24（星期四）
	17：00~17：30
	10樓娛樂室
	預防跌倒
	陳美如護理師

張尉萱護理師

	97/7/29（星期二）
	15：00~15：30
	2F門診區
	糖尿病—飲食篇
	李秀月護理師


